Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Caritas Bruchsal

Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Tel.: 0721 15172930

www.ihr-menueservice.de/caritas-bruchsal
menueservice-caritas@apetito.de

mit Herz

] 799€

lhr Menuservice

3 7.09 €

-

Kalenderwoche:

Meniiservice Caritas Bruchsal

Bestellschein

—

849 € 9,29 € 4 799 € 759 € Desse
. . " Klassisch und Bekommlich (mit Meniis mit Informationen . : 00 W A
Mutters Kiiche Feinschmecker Meniis it e (i Bebeeai) fiir Diabetiker Tagesempfehlung Kleine Mahlzeit ala () Menii
Klassischer Leberkise vom Rind Geschnittene Filets vom Tafelspitz aus zartem Rindfleisch | Putengeschnetzeltes in RahmsoBe | Gefiillter, vegetarischer Saftiges Rindergulasch Milchcreme mit Waldbeeren
) und Schwein mit kréftiger BratensoBe, Buntbarsch in Senf-Honig- in Schnittlauch-RahmsoBe mit Erbsen mit Brokkoli und Méhren, dazu Strudel auf Gemiisebett in ChampignonsoBe mit auf Kekskriimeln "6/61.soMMela 0
dazu Sauerkraut und SoBe dazu eine bunte ’ - und Méhren, dazu Hausmacher-Spatzle" dazu Kartoffelwiirfel und Spiralnudeln 8¢ 1511
Stampfkartoffel Gemiisemischung und < Salzkartoffeln . GO1EMMelassn 2 SoBe a la Hollandais
Stampfaroffe Semiscrisch 9( g | (;@ ( ( Rote Bete Salat
.4 R0 T ' 2
08.02. 4085 o 4494 e 4225 ~ oL 4748 Y& e4561 oL 4229 ps10010{°80%
Zarte Hahnchenfilets Filettdpfchen (Schweinemedaillon und | Wirsing-M&hren-Eintopf Zwetschgenknddel Zartes Rindfleisch in einer Panierte Fischstabchen Rhabarbermus
in Krduter-SauerrahmsoBe, dazu eine | Hihnchenfilets) in FeinschmeckersoBe, mit gebratenen Mettballchen vom mit VanillesoBe, dazu fruchtiges klassisch-westfalischen ZwiebelsoBe, | mit Erbsen und Mchren in SoBe, dazu [ = Sa¥ | | | | | | :..:
Gemiisemischung und dazu Fingermdhren Schwein 6€1£s Pflaumenkompott dazu griine Bohnen - Kartoffelpiiree 8¢ FiMMela 1553
Salzkartoffeln MMetas Kri itz 3 TRl und Salzkartoffeln 1
gmmﬁlitserspatz ¢ @:J @ 206,61 MMelaSSn thnensaht
-, 2
09.02. 09.02.f | | | | | | .
) 4758 Y e 4127 oL 4610 2 e L 4524 [ ) 4211 oL 4430 D810013
Traditionelle LeberkloBe Schweineschnitzel ,,Cordon bleu" | Rindergeschnetzeltes Hahnchenbrust Alaska-Seelachsschnitte Goldgelbes Riihrei Panna cotta mit
auf herzhaftem Sauerkraut mit mit buntem Mischgemiise ,naturell" ,,Stroganoff" in Curry-RahmsoBe mit Friichten, in Dill-RahmsoBe, dazu Erbsen mit Gemiise ,Leipziger Allerlei", dazu | HimbeersoBe auf Keksboden
Stampfkartoffeln und Kartoffelwiirfeln in mit Spétzle 601 FMMetass dazu Gemiisereis und Fingermdhren p Friihlingspiiree FMMeta 3.1.6,61.50MMe 254 1510 P o oo s s
6,61,E,MMeLa = . 206,61 MMe s MMeLaSSn L o & " .
ﬁ Kiisesofie 220661 }X‘\ g;}%fj"sz‘slf‘armﬁﬂ" > -‘1& gem. Girtnerinsalat
R " : S i . 10.02.
4074 > ® 4182 oL 4297 oL 4400 [ 4419 ©“ e L 4581 D810002
Schweinehacksteak in Gegrillte Hahnchenkeule ,Kénigin | Herzhafter Pfannkuchen mit | Herzhafte Bauernfrikadelle vom | Klassischer Wirsingroulade vom Schwein und | Cappuccino-Pudding mit c
RahmsoBe mit buntem Pfeffer | Art" in feiner SoBe mit Gemiise Gemiisefiillung dazu Erbsen Rind und Schwein in ZwicbelsoBe an | Hiihnersuppentopf 664 Rind in BratensoBe dazu bayrisches | KaramellsoBe ~~ fpya | | | | | | i..: 6 L
dazu Gartengemiise Leipziger Allerlei" und Lnaturell" und kleine Porree-Gemiise WeiBkohl-Gemiise - auf Biskuit '661e3MMela 1509 (gg
und Spatzle s Kartoffeln mit Schal < mit Stampfkartoffeln und Petersilienkar- % .
G‘GLEw,M‘,)M:,La,S,Sn 2§‘Imﬁgmm @ G61.EMMela % G,Gt,Ew‘M.M:‘La‘pSn = toffeln 66155 ;‘g.a gesm. Pariser Blattsalat
ky: .’;(’/ - i Ei.Sb.M,Me.La :
L [ 4039 [J 4779 2 e L 4543 ) 4018 ® 4621 — [J 4060 D810005 Lz %
Apfelstrudel mit Kap-Seehecht in Schweinebraten ,Altdeutsche | Kartoffelsuppe ,Holsteiner Art"| SiiBer Kirschmichel Hahnchenfilets Apfel-Bananenmus 6
VanillesoBe 661MMela SauerrahmsoBe dazu eine bunte | Art" mit Blumenkohl in SoBe und mit geschnittener Mettwurst vom mit VanillesoBe 66! 63EiMMelaStsti in feiner Sauerrahm-KrautersoBe, 3 %
Gemiisemischung Petersilienkartoffeln Schwein 320MMelas dazu Gemiise-Reis 1557 & ;
= » MMe,La55n T 6,G1.MMeLaS5Sn 4 el
T und Salzkartoffeln 3+ 3 @ ' ,"J‘% gem. Hanseatensalat o
é‘,;%/ ,G1,FiMMe,LaSSn = % ! b4 Lo Ei.SM Me,La,Sn %
4609 [ 12.02. o
[ 4512 [ ) 4418 oL 4158 o /4 4509 oL 4744 D810003
Linseneintopf Zarter Putenbraten im Zarte Hahnchenbrust Fischstabchen Zwei Rinderfrikadellen Goldgelb gebackener Erdbeer-Zitronen-Mousse .
«Hausfrauen Art" Kriutermantel in SoBe auf buntem Paprikagemiise mit Rahmspinat und Kartoffelpiiree | in herzhafter BratensoBe mit Eierpfannkuchen mit Biskuit '61MMela (ﬁ ]
mit deftiger dazu Fingerméhren und und wiirzigen = 661FiMMeLa Porreegemiise und mit Apfel-Quark-Fiillun 1507 d ) :
Bauernlwurst vom Spatzle 6615s o Krauterkartoffeln ~_~;,. 5 Eg‘tgr;iblj{egkartoffeln ¥, RaSLEMECE: # | gem. Blattsalat Q@J i
13.02 Schwein 3205 5 e EiSoMMeLa 13.02 @ :
T e 4641 ® 4740 ® 4759 . oL 4429 ® 4044 2 e L 4542 - D810004{ ~ " e
Rheinischer Sauerbraten vom | Zartes Kalbsgeschnetzeltes in | Schlemmerfilet ,Florentin” Schweinegulasch ,Jager Art" | Bunte Gefliigelpfanne Zarter Rinderbraten Himbeercreme mit (5 s
0 Rind mit RosinensoBe, dazu Rotkohl | PfefferrahmsoBe vorm Alaska-Seelachs (aus Filetbldcken portioniert) dazu Erbsen in SoBe und mit Paprika und Champignons, dazu | in kréftiger BratensoBe mit FruchtsoBe So* .
und KartoffelkléBe mit buntem Gemiise mit Spinat-Kase-Auflage, dazu Kréuterspatzle 861& Spétzle 661 EMMeLas Blumenkohl in SoBe und auf Schokokeks "061MMela ] 505 [ | e
6.G1EMMeLas und Salzkartoffeln 77 Jane Gemiisemischung und Azt Fa A Petersilienkartoffeln 75 B Rohkostsalat | il & :
6,61 MMelas @ Rahmkartoffeln S61iVetss w % Hhetassn 'y Eng w?sta s % :
£ ; & o 14.02. L
1402.1 o 4260 ™ Y e 4320 oL 4424 oL 4145 ® 4732 oL 4231 D810006 i

Meniiservice apetito AG - Bol

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschl

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,
kdnnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.

Sie gehen {iber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

nifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

Wiahlen Sie lhre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekémmliche Menils,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker

(zuckerarm und hdchstens 35g Fett)

e e

ittel 9=mit Sii

ittel(n) 10=mit Zuckerart und Sii
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf
Weitere Zutaten- und N&hrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486. Hier kinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir lhnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu.

ittel 20=mit Nitritpo

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!

Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,65 €

(*77 = Apfelkuchen®.6" EiMueLa
((% = Kirschkuchen10.6.61.E.M.Me,La,sb
@ = Butterkuchen® 61 M Me,La st

Anderungen vorbehalten

Kunden-Nr.

Name

StraBe, Hausnr.

I Wohnort

Tel.



-

Meniiservice Caritas Bruchsal

Bestellschein

Kalenderwoche: 7

Dessert

12345 6 st

—

Kuchen

Anzahl

il 21.02.

Meniiservice der apetito AG in Kooperation mit:

Caritas Bruchsal

Tel.: 0721 15172930
Mo. - Fr. 8:00 bis 18:00 Uhr

Auf dem Weg zu lhnen
frisch zubereitet

www.ihr-menueservice.de/caritas-bruchsal

menueservice-caritas@apetito.de

[ 849€ |

Mutters Kiiche

Feinschmecker Meniis

Klassisch und Bekémmlich (mit
Informationen fiir Diabetiker)

Meniis mit Informationen
fiir Diabetiker

Tagesempfehlung

Wir bringen lhnen den Genuss ins Haus.
Guten Appetit.
Jetzt auch online bestellbar unter:
www.ihr-menueservice.de/caritas-bruchsal

6 [RICYA Dessert 0,69 €

Kleine Mahlzeit

Cremiges Champignonragout
mlt Spat2|e G,G1.Ei,MMelaS

Kap-Seehecht in
feiner Honig-SenfsoBe
mit Friihlingsgemiise,

Kasselerbraten in Bratensaft

mit Sauerkraut und Kartoffelpiiree
3,20M,Mela,S

Hausgemachter
Tomaten-Reis-Eintopf
mit Fleischbéllchen vom

Deutsches Beefsteak
mit Erbsen und Méhren, dazu
Spiralnudeln 66150

Gebratene
Gefliigelfleischballchen in Curry-
RahmsoBe mit Gemiise,

Salat 0,99€

Luftiges Schokoladenmousse
mlt SUBE 1.5bMMe,La

1506

( = dazu Kartof‘fel—Senf—( %. Rind und Schwein (o dazu Spiralnudeln ( : Gurkensalat

% Starnpf FiMMe,La,Sn . > GG1ES GE1MMela . g—g 3 350 ;
2 e 4587 o 4416 . e 4102 L 4629 e 4023 e 4762 D810008 |
Mini-Frikadellen vom Rind und Rinderroulade in kraftiger In Vollmilch Rahmgeschnetzeltes Hahnchenfilets in herzhafter | Vegetarischer Mhreneintopf | Panna cotta mit HimbeersoBe ;
Schwein in ZwiebelsoBe, dazu bayrisches | BratensoBe gekochter GrieBbrei vom Schwein PilzsoBe mit Schwarzwurzelgemiise | mit feinen Kartoffelwiirfeln auf Keksboden 3:1661:soMMelasd :

WeiBkohl-Gemiise und
Stampfkartoffeln

6,G1.EiMMeLaSSn

4081

mit Wirsinggemiise, -
dazu Spatzle =

20,661,EiMMeLaSSn w‘

® 4203

mit Erdbeer-Apfel-

Kompott 1090 Muea ( ‘

£ e 14533

mit Gartengemise und

Petersilienkartoffeln
6,61MMelaS

oL 4124 i

und Petersilien- —_
kartoffeln 661MMelas B

)
[ 4458

2 e L4603 !EE

1510 |

Rotkrautsalat

35d

D810012 |

Mini-Steaklets , Genfer Art" vom
Schwein in einer SchlemmersoBe mit Paprika

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoBe, dazu

Griine-Bohnen-Eintopf
mit geschnittenem Rindfleisch

Hahnchenfilet ,,Gartnerin
Art" in SahnesoBe

Milchreis mit fruchtigen
Mandarinen 1ot

Rinderroulade mit
Hackfleischfiillung

Rhabarber-Himbeermus
3,

und Spinat, dazu Erbsen Salzkartoffeln 2 ’ mit Gemiiseeinlage, dazu griine Bohnen 1555
naturell" und Spéitzle , dazu Langkornreis 7 e, und Kartoffel-Senf- < Feldsalat
66160 Melas “ GG1MMelaS 57 a-,‘ - Stampf 66102MMeLas s

® 4106 Y e 4791 ®L 4645 oL 4780 ¥~ e 4501 = 4212 D810000
Gemiiseeintopf nach Geschnittenes Schweinefilet Rindergulasch Goldgelbes Eieromelette Hackfleischrdllchen vom Schwein | Gebackene Filetstiicke vom Himbeercreme mit
.Gartnerin Art" im Kriutermantel in KdsesoBe mit Gemiise Alaska-Seelachs FruchtsoBe

mit frittierten -

Mettbéllchen vom @

in SoBe, dazu =
Erbsengemiise und
Spatzle 00165

® 4150

mit buntem Mohrengemiise und
Salzkartoffeln -

oL 4226 &

JLeipziger Allerlei" und

Stampfkartoffeln .@

661 EMMelas
¥ @ L4554 e

in WeinbrandsoBe dazu griine
Bohnen und Reisnudeln

mit Tomaten-Gemiise
G,61,EiMMeLa

Y e 4007

in SenfsoBe mit -
oL 4493

auf Schokokeks 96MMel 4 g |-

gem. Fitness-Blattsalat
EiSn

Schwein 661&5
® 4612

Herzhaftes Rindersaftgulasch

mit Spéatzle 661

Gediinstetes Lachsfilet
in Gurken-RahmsoBe, dazu

Bunter Fischtopf
vom Alaska-Seelachs

Panierte Hahnchen-Happen
(aus Hahnchenbrustformfleisch) mit

Pichelsteiner Eintopf
mit Rindfleisch >

buntem Gemiisereis /4 ?-f'%
[ 4
0%
Zwei Pfannkuchen

G,G1,Fi,M,Me,La,Sn
gefiillt mit Blaubeer-Kompott

D810001
Cappuccino-Pudding mit
KaramellsoBe
auf BISkult 1,6,61,63MMe la

Rahmspinat und mit Gemiseeinlage - Erbsen und Mahren in SoBe = G.61EMMela e 1509 |:
Salzkartoffel d Salzkartoffel # =% | 3laHollandaise und o Pl 3
(‘,,z. Lo rofn (5«.3;\. b |t (W%’ @ 7o, ((7%_, Karottensalat :
gb —+ Y . (én * - 4
® 4249 ® 4411 < oL 4465 i oL 4747 ° 4644 - 2 L 4525 > D810009 |:
Panierter Alaska Seelachs Zartes Gulasch vom Hirsch Gebratene Vegetarische Billchen (auf Soja- Currywurst mit Klopse ,Konigsberger Art" Quark-Creme >

mit Erbsen und Méhren in

in Pfifferling-WeiBwein-SoBe, dazu

Gefliigelfleischballchen in SoBe

und Weizenbasis) in einer Tomaten-

Kartoffelspalten =

vom Rind und Schwein

mit Maracuja-SoBe auf Keks
1,6,61,63MMe,La

ButtersoBe, dazu Rosenkoh! mit Speck - mit Riiben-Gemiise - Oliven-SoBe dazu eine — in KapernsoBe mit 1503
Frithlingspiiree und Kndpflespatzle i und Salzkartoffeln #%. | Nudelreis-Gemiise- Salzkartoffeln gem. Girtnerinsalat
G,G1,FiMMelaS 20,6,61,EiS ‘ 6,61,MMe LaSSn w Pfanne 661t 6,61,EMMelas 2l 3

® 4425 Y @ 4306 oL 4734 £ e 4564 ) 4088 s ®oL 4040 D810002
Paniertes Hahnchen-Krusty Lammkeulenbraten ,Provence Art" | Schweineschnitzel Rindfleisch in Seelachsfilet in einer Saftiger Schweinebraten Erdbeer-Zitronen-Mousse

(aus Hahnchenbrust-Formfleisch) mit bunter
Gemiisevielfalt, dazu =

Kartoffeluiel mit (}Ei:

KaisesoBe 66 CaMMelas

® 4749

in KrautersoBe mit griinen Bohnen und
Fingermdhren, dazu Kartoffel-
Pastinakenstampf

GG1MMelassn

o3

4318

in RahmsoBe
dazu Erbsen und
Fingerméhren und
Spatz‘e G,61,Ei,MMe,a,S

[J 4189

MeerrettichsoBe
mit Rote-Bete-Gemiise

und Salzkartoffeln ( Q(’

G,G1,MMela
oL 4210

TomatensoBe ,Mediterrane

Art" mit Grill-
( ﬁ R

Gemiise dazu
Kartoffelwiirfel 7
[ ] 4406

in BratensoBe
dazu Rotkohl und
Salzkartoffeln

af

[ ] 4168

mit Biskuit oottt

1507 .
Farmersalat mit Karotten, ;
WeiBkohl, Ananas
* D810007 |

Einfach das Gewiinschte ankreuzen, lhre
Anschrift auf der Riickseite eintragen und an
uns abschicken oder Inrem Meniikurier mitgeben.

Ihre personenbezogenen Daten werden von uns ausschlieBlich zu Auftrags- und Werbezwecken
verarbeitet. Der Verarbeitung lhrer Daten zum Zwecke der Werbung kinnen Sie jederzeit
widersprechen. Zudem haben Sie ein Auskunftsrecht und Berichtigungsrecht hinsichtlich Ihrer

personenbezogenen Daten. Abgesehen von rechtlichen Aufbewahrungsfristen haben Sie dariiber
hinaus auch das Recht auf Lischung Ihrer personenbezogenen Daten.

Es gelten

ien unter www.ih

Sollten Sie im Laufe der Woche noch kurzfristige Anderungen wiinschen,
kénnen Sie uns diese am Vortag der Lieferung bis 18:00 Uhr mitteilen.

* An Wochenenden und Feiertagen berechnen wir einen Lieferzuschlag von 0,60 € pro Menii. An nic

Sie gehen {iber lhre Bestellung hinaus keinerlei Vertragsbindung ein
und miissen keine Kiindigungsfrist einhalten.

ht bundeseinheitlichen Feiertagen wird dieser Zuschlag nur in den jeweiligen Bundeslandern, in denen ein Feiertag ist, berechnet.

Wihlen Sie Ihre Kostform: L = Angepasste Vollkost (leicht bekdmmliche Meniis,
die mild gewiirzt und schonend gekocht sind)
@ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker

(zuckerarm und héchstens 359 Fett)

Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen!
Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben
der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein!

Ein Stiick Kuchen kostet nur 1,65 €

C’j’ = Apfelkuchen®6"EiMMeLa
(@) = Kirschkuchenﬂ),ﬁ,GL[i‘M‘Mc‘la‘sh

@ = Butterkuchen® 61.E.M.MeLa,si.sf1
=

i

Anderungen v

Meniiservice apetito AG - BonifatiusstraBe 305 - 48432 Rheine

ittel(n) 10=mit Zuckerart und Sii
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste G4=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=Laktose S=Sellerie Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf

ittel 20=mit Nitritpo

=mit Alkohol (= vegetarisch




