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Neues aus dem Quartier Leben. Bestens begleirer. EATRS
Caritasverband Bruchsal

STADT

November 22¢ bis Februar 23 ¥ pPHILIPPSBURG

Spaziergangs Treff jeden Donnerstag 10.00-11.00 Uhr
Treffpunkt: Ernst-Freyer-Bad am See, 1x im Monat am Marktplatz
Winterpause 20.12.2022 bis 15.01.2023, ohne Anmeldung, kostenfrei

Kaffee Treff jeden Dienstag 14.30 -16.30/17:00 Uhr
Fir Jedermann im Begegnungscafé St. Martin, Thiingenstrasse, Philippsburg
(kein Kaffee Treff am 02.11.2022, 03.01.2023 und 21.02.2023)

Handarbeits- u. Strick Treff jeden Montag 14.00 bis 16.00 Uhr, ohne Anmeldung
in Kooperation mit der TagesOase St. Martin
im Begegnungscafé St. Martin, Thiingenstrasse 19-23, Philippsburg
(Winterpause 26.12.2022 bis 15.01.2023, kein Treffen 20.02.2023)

Handy Treff jeden 2. Dienstag im Monat, 16.00 bis 18.00 Uhr, bitte anmelden
Handyworkshop 13. Dezember 2022, 10. Januar 2023, 14. Februar 2023

Handy und Smartphone gemeinsam erkunden

im Begegnungscafé St. Martin, Thiingenstrasse 19-23, Philippsburg

Malfriihstiick Samstag, 14. Januar 2023, 18. Februar 2023, 18. Marz 2023
9-99 Jahre, 09.00 — 12.30 Uhr, bitte anmelden
Jeder bringt sein Frihstiick mit, Getranke gibt es vor Ort.
im Begegnungscafé St. Martin, Thiingenstrasse, Philippsburg
bis 12 Jahre € 4,00. ab 12 J. € 5,00 p.P. (Materialien und Getranke)

Vortrage 15.11.2022 VDK Vortrag zum Thema Pflege mit der AOK
17.01.2023 Depressionen und Burnout, 18.00 Uhr
31.01.2023 Depressionen im Alter, 18.00 Uhr
im Begegnungscafé St. Martin, Thiingenstrasse, Philippsburg
Eintritt kostenfrei — bitte anmelden -

Kultur und Ausfliige Sonntag 11.12.2022 Besuch Kammer Theater Karlsruhe
Karten und weitere Infos direkt beim Quartiersmanagement

Gesundheit, Pflege ab Dezember Gesprachskreis und Treffen pflegender Angehorige
Jeden 1. Mittwoch im Monat, 18:00 Uhr, betreut von Frau Wimmer
in der Tagesoase St. Martin, Thiingenstrasse, Philippsburg

Projektwoche 06.-12.02.2023, in Kooperation mit dem Fernsehgeschaft Kirac
Radio und TV Gestern und Heute zwischen Nostalgie und Streaming
Ausstellung und Tag der offenen Tir am Samstag 11.02.2023 KW

Meike Kobke, Quartiersmanagement Philippsburg
Telefon: 0151 10997791 mail: meike.koebke@caritas-bruchsal.de



