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Barmherzigkeit und
Gerechtigkeit grund

egend

Der Caritasverband Bruchsal hat sich schon immer aktuellen sozialen Themen gestellt

ie sozialen Themen des

Jahres 2015 sind auch die
aktuellen Themen des Jahres
2016. Denn wie im letzten Jahr
beschaftigen uns Zuwanderung,
demografische Entwicklung,
Wohnungsnot und Flichtlinge in
unserer taglichen Caritas Arbeit.

ntgegen allen Erkenntnissen

haben sich bisherige Bun-
desregierungen — unabhéngig
der parteipolitischen Zusammen-
setzung - um die Wirklichkeit
herumgewunden: Deutschland ist
ein Einwanderungsland.

ies scheint sich aufgrund des

Flichtlingsdrucks zu veréan-
dern, doch weniger aus Grinden
der Zukunftsentwicklung unserer
Gesellschaft, sondern eher als
eine Art Abwehrreaktion gegen
den UbergroBen Flichtlingsdruck
aus Afrika und den arabischen
Staaten. Fltichtlinge brauchen
andere Antworten und sind ei-
gentlich kein Thema von Zuwan-
derung, sondern von humanitérer
Hilfe.

uwanderung und Schutz flr

Flichtlinge aus Kriegsgebieten
sind fUr uns eine gesellschattli-
che Notwendigkeit und morali-
sche Verpflichtung. Wir erwarten
jedoch von allen, dass sie unsere
Kultur respektieren und unsere
Werte achten.

s ist allerhdchste Zeit, dass
wir unsere demographische

Entwicklung nicht weiter verschla-
fen und in absehbarer Zeit als
Hochtechnologieland abgehangt
werden. Wir brauchen sowohl

in der Industrie, als auch in der
Sozialwirtschaft auslandische
Fachkrafte. Doch diese mussen
wir z.T. im Ausland qualifizieren
und auch in Deutschland weiter
qualifizieren und den Unterneh-
men und den angeworbenen
Fachkraften Rahmenbedingungen
bieten, die fur eine Einwanderung
nach Deutschland einen Anreiz
geben.

leichzeitig mussen wir in

unserer Gesellschaft mit we-
sentlich mehr Durchschlagskraft
daran arbeiten, dass maoglichst
alle jungen Menschen, die in
Deutschland leben, eine Ausbil-
dung erhalten und benachteiligte
und behinderte Menschen in un-
serer Arbeitswelt einen Platz mit
sozialversicherter Beschaftigung
finden.

s ist bedenklich, wenn im-

mer mehr junge Familien die
Unterstltzung unserer Tafeln
in Anspruch nehmen mussen
und wenn die Zahl der prekar
Beschaftigten weiter ansteigt.
Besorgniserregend ist, dass die
Anzahl der Menschen mit kleinen
Renten mehr und mehr zunimmt.

eit Jahren warnen wir vor der

Verknappung von bezahl-
barem Wohnraum. Der soziale
Wohnungsbau ist zusammen-

gebrochen. Parallel dazu wurde
der Wohnungsbau durch Bau-,
Brandschutz- und Schallschutz-
vorschriften sowie energetischen
MaBnahmen immer mehr verteu-
ert, sodass Personen, die noch
der Mittelschicht zugeordnet
werden, ebenfalls kaum mehr
bezahlbaren Wohnraum finden
und zunehmend staatliche Trans-
ferleistungen in Anspruch nehmen
mussen.

ie Auswirkungen dieser

Verknappung von bezahl-
barem Wohnraum werden in
den nachsten Jahren — nicht nur
durch die Zunahme der Fluchtlin-
ge — in den Kommunen und bei
der Gewinnung von Fachkraften
zu groBBen Problemen flhren.
Die nun z&gerlich anlaufenden
Wohnungsbauprogramme wer-
den diesen Notlagen nur in Teilen
gerecht und kommen eigentlich
viel zu spét.

s besteht die berechtigte

Sorge, dass dadurch auch der
Zulauf zu radikalen Gruppierun-
gen und Parteien in unserer Ge-
sellschaft zunimmt. Dies ist dann
kein Zufall, sondern eine selbst
verursachte Entwicklung.

ie katholische Soziallehre und

Enzykliken verschiedener
Papste fordern den Einsatz fur
Frieden, Gerechtigkeit und die

(Fortsetzung auf Seite 5)
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Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands



(Fortsetzung von Seite 3)

Bereitschaft zur Solidaritat. Sie
betont aber auch, dass das ,was
der Gerechtigkeit geschuldet

ist, nicht unter dem Mantel der
Barmherzigkeit gegeben werden
darf“. Beides, Gerechtigkeit und
Barmherzigkeit sind zwei Grund-
pfeiler unserer sozialen Ordnung
und durfen nicht gegeneinander
ausgespielt werden.

n diesem Jahr feiert die katho-

lische Kirche die Geburt des
Heiligen Martin vor 1700 Jahren,
der ,die” [kone der christlichen
Barmherzigkeit ist. Auch wir im
Dekanat Bruchsal feiern mit und
sind Teil des europaischen Kultur-
weges ,via sancti martini“, der als
mittlerer Hauptweg durch unser
Dekanat fuhrt.

ereits im April 2015 hat der

Prasident des Deutschen
Caritasverbandes Dr. Peter Neher
zusammen mit Weihbischof Dr.

Michael Gerber die ,Orte des
Teilens* auf dem Martinusweg in
Bruchsal erdffnet.

nd am 08.12.2015 rief Papst

Franziskus das Heilige Jahr
der Barmherzigkeit des Vaters
aus, das bis Christkénig 2016
andauert.

Zahlreiche Aktivitdten - auch

in Bruchsal - werden uns
durch das Jahr begleiten. Eine
erste Ausstellung (organisiert von
Hubert Kessler und ,die Kultu-
rinitiative®) zu den Werken der
Barmherzigkeit lauft bereits in der
Stadtkirche. Die gezeigten Fotos
entstanden in Zusammenarbeit
mit dem Caritasverband Bruchsal
und stellen die Verbdinung dieser
Werke der Barmherzigkeit mit
unserer konkreten Arbeit dar.

Wir stellen in diesem Jahr
unsere ,Standpunkte
2015/2016"“ bewusst in den
Kontext der Werke der Barm-
herzigkeit. Dazu bereichern wir
die Berichte mit Fotos aus ver-
schiedenen Diensten unseres
Verbandes und zeigen somit die
konkrete Umsetzung der Werke
der Barmherzigkeit in unserer
taglichen Arbeit.

ir hoffen, dass Sie diese

Ausgabe der Standpunkte
mit Interesse lesen und winschen
Ihnen eine aufschlussreiche Lek-
tare. Wir freuen uns wie immer
uber Ihre Ruckmeldungen und auf
den Dialog mit Ihnen.

ey AT
Albert Wild Arno Vogelbacher
Vorstandsvorsitzender Vorstand



StandeWaNE

Einem Mensch sagen:

Du gehorst dazu

Was unsere
Gesellschaft oft kalt
und unbarmherzig
macht, ist die
Tatsache, dass in ihr
Menschen an den
Rand gedruckt
werden:

die Arbeitslosen,

die Ungeborenen,
die psychisch Kranken,
die Auslander usw.
Das Signal, auf
welche Weise auch
immer ausgesendet:
,DU bist kein
Aul3enseiter!”;

,Du gehorst zu uns!®,
das ist ein sehr
aktuelles Werk der
Barmherzigkeit.

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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Tellhabe In wieder eroffneter
CTO und neuer TAST

Das Dabei-Sein, das Mitmachen und Teilhaben, erhéht die Lebensqualitat der Menschen, vor allem

jener, die auf Grund von Alter oder Krankheit sonst nicht am alltaglichen Leben uneingeschrankt teil-
nehmen kénnen. Grund genug, mit zwei neuen Tageseinrichtungen Senioren in Ostringen-Odenheim
sowie psychisch erkrankten Menschen aus der Region in Bruchsal diese Dazugehérigkeit wieder zu

geben.

n Odenheim wurde die Tages-

Qase (CTO) St. Michael durch
die Caritas neu eroffnet. Dank der
Unterstltzung durch den Orts-
schaftsrat konnte die Tagesein-
richtung und das dortige Betreute
Wohnen bereits im Mai nach
kUrzester Umbauzeit wieder in
Betrieb genommen werden.

nzwischen kimmern sich 6

Mitarbeiterinnen, 2 Mitarbeiter
und eine Bundesfreiwilligendienst-
leistende um die 12 Tagesgaste,
die morgens von zuhause ab-
geholt und abends wieder nach
Hause gebracht werden. Zum
Tagesablauf gehdren Aktivitaten
wie Singen, Basteln, Gehirntrai-
ning und Ausfllige. So konnten
die TagesOasen-Besucher am
Stadtfest und bei einer Radio-
Stadtwetten-Kissenschlacht aktiv
teilhaben.

uch die Bewohner des Be-

treuten Wohnens nehmen an
Angeboten wie Gottesdienste,
Gymnastik oder Mittagstisch teil.
Seit September gibt es wochent-
lich ein Begegnungscafé mit ge-
mutlichem Austausch bei Kaffee
und Kuchen.

rtsvorsteher Gerd Rinck

schatzt die CTO. ,Die Tages-
Oase ist ein wertvolles und wich-
tiges Angebot, denn in unserer
Gesellschaft stellt sich Familien
immer &fter die Frage Wer pflegt?
und bei der Beantwortung die-
ser Frage leistet die Einrichtung
bedeutende Unterstltzung®.

eben St. Michael in Oden-

heim hielt die Caritas auch
Einzug im ehemaligen Pfarrhaus
St. Peter in Bruchsal. Dort wurde
im Herbst die neue Tagestétte flr

psychisch erkrankte Menschen

- TAST - er6ffnet, nach einem
Umzug von der Durlacher Stral3e.
Sechs Mitarbeiterinnen sind hier
und in der dazugehorigen Cafétas
tatig.

va Zagermann, Bereichsleitung

Gemeindepsychiatrie, dankte
der Pfarrei, denn das Haus sei ein
wahrer Glucksfall: ,Es ist zentral
gelegen, in der Nahe des Cari-
tasverbandes, hat einen Garten
und ist bezahlbar.” Nun kdénne
man in schdnen Raumlichkeiten
den Besuchern wieder tages-
strukturierende MaBnahmen wie
gemeinsames Kochen, Basteln,
Englisch lernen uvm. anbieten.

uch eine Wohngemeinschaft

fUr fUnf psychisch erkrankte
Menschen, Blros, die IT-Abtei-
lung und einen Schulungsraum
sind im Haus. Peter Kappes,
Sozialdezernent des Landkreises
Karlsruhe, sprach sich bei der
Einweihung fur eine Betreuung im
sozialen Umfeld aus, die mit star-
ken Netzwerken von Pflegediens-
ten, Gemeinden, Vereinen und
Ehrenamtliche alteren, pflegebe-
durftigen und kranken Menschen
ermaoglichen, in ihrer gewohnten
Umgebung zu bleiben. e

Die CTO Odenheim bietet Platz
fiir Gespréche. (Foto: Caritas)



[SiEslounkte

Einem Mensch sagen:

lch hore dir zu

Eine oft gehorte

und geauBerte Bitte
lautet:

,Hab doch einmal

Zeit fur mich!®;

,lch bin so allein!’;
,Niemand hort mir zu!“
Zeit haben,

zuhoren konnen

— ein Werk der
Barmherzigkeit.
Paradoxerweise
gerade im Zeitalter
technisch perfekter,
hochmoderner
Kommunikation so
dringlich wie nie zuvor!

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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Wo man seine Sorgen mal
aussprechen darf

Sich Zeit nehmen fiir andere, ihnen zuhdren - dafiir werden die Ehrenamtlichen der ,,Orte des Zuho-
rens” speziell geschult. Seit drei Jahre gibt es dieses besondere Angebot bei der Caritas Bruchsal.

n drei verschiedenen Orten

werden Orte des Zuhdrens
angeboten. Vor drei Jahren be-
gann das Projekt im Kloster Wag-
hausel, spater kam das Begeg-
nungscafé in Karlsdorf-Neuthard
und das Beratungszentrum in
Wiesental dazu.

anchmal braucht man einen

Menschen, der einfach
zuhort. Bei dem man sich offen
aussprechen kann. ,Uber eine
Sorge, eine Not, eine Frage, mit
der man sich beschaftigt. Auch
bevor sie zum Problem geworden
ist. Etwas aus dem personlichen
Leben, aus der Familie, aus der
Berufswelt. Ein Gesprach kann
helfen, eigene Klarungen zu
finden, neue Perspektiven zu
entwickeln, in Lésungen hineinzu-
wachsen”, erklart Barbara Gitzin-

ger, die das Projekt seit Beginn
leitet und betreut. Menschen

mit Gesprachsbedarf finden hier
geschulte Ehrenamtliche, die Zeit,
MitgefUhl, Fachwissen, aber vor
allem offene Ohren und Herzen
haben.

mmer zwei geschulte Zuhdrer/-

innen sind vor Ort zu festgeleg-
ten Zeiten, um mit Ratsuchenden
gemeinsam zu sprechen. Dabei
kdnnen diese Ehrenamtlichen
auch auf konkrete Hllfsgebote
verweisen oder einfach nur fur
den Menschen da sein.

ber ein Dutzend Ehrenamtli-

chen werden fachlich durch
hauptamtliche Mitarbeiterinnen
des Caritasverbandes begleitet.
Damit sie mit den oftmals diffizi-
len Situationen richtig umgehen

kdnnen, werden sie im Vorfeld
intensiv geschult.

arbara Gitzinger berichtet,

dass es fur die Ehrenamtli-
chen eine sehr wichtige Erfahrung
war, dass die ganze Bandbreite
personlicher und familiarer Pro-
bleme, auch im ,ganz normalen*
Kreis der katholischen Kirch-
génger vorkommen. ,Das war
am Anfang nicht leicht, und hat
manches Idealbild erst einmal
kraftig durcheinander gerUttelt. Al-
lerdings wurde dadurch auch eine
groBere Tiefe und Annahmefa-
higkeit méglich, und die Einsicht,
dass es nicht darauf ankommt,
als glaubige Menschen ohne Pro-
bleme zu sein.“ Viel mehr sei es
wichtig, wie man damit umgeht,
dass man sich gegenseitig stitzt
und in der Sondersituation mit
Néachstenliebe, caritas, einander
beisteht.

ank der Caritas Sammlung,

die im Herbst eine Spende
von 5 000 Euro Uberreichte, sind
die Qualifizierung und Fortbildung
dieser Ehrenamtlichen vorerst
gesichert. o

Im Begegnungscaré ,Drei Kro-
nen* in Neuthard héren geschulte
Ehrenamtliche den Besuchern
intensiv zu. (Foto: Caritas)



[SiEslounkte

Einem Mensch sagen:
ch rede gut
Uber dich

Jeder hat das schon /
selbst erfahren:

In einem Gesprach,
einer Sitzung, einer
Besprechung — da gibt
es Leute, die
zunachst einmal das
Gute und Positive am
anderen, an einem
Sachverhalt, an einer
Herausforderung
sehen.

Naturlich: Man muss
auch manchmal den
Finger auf Wunden
legen, Kritik Gben und
Widerstand anmelden.
Was heute freilich oft
fehlt, ist die
Hochschatzung des
anderen, ein
grundsatzliches
Wohlwollen fur ihn und
seine Anliegen und die
Achtung seiner
Person.

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands

10l



Wenn es In der Familie nicht

ganz rund

auft

Das Gute und Positive am Gegeniiber sehen - auch wenn es nicht immer sichtbar ist - das ist eine
Herausforderung fir jeden. Vor allem bei Kindern wird allzu schnell auf die weniger guten Eigen-
schaften fokussiert. Oftmals aber nur, weil Eltern zu belastet sind. Dann kommen die Caritas Famili-

enpatinnen zum Einsatz.

ris Elste kennt Grinde, warum

Familien konkrete Hilfe brauchen.
»ES gibt immer mehr Familien, de-
nen das familiare Netzwerk fehlt”,
so die Koordinatorin der Caritas
Familienpaten. Im Rahmen des
Landesprojekts ,Gemeinsam sind
wir bunt* kooperiert die Caritas
hierfur mit dem Landratsamt
Karlsruhe.

n 2015 haben 20 ehrenamtliche
Patinnen zwischen 24 und 66
Jahren 12 Familien betreut. ,Die
Familien werden vom Jugendamt,
den FrUhen Hilfen, den psycho-
logischen Beratungsstellen oder

Anbietern der Sozialpadagogi-
schen-Familienhilfe an uns ver-
mittelt”, erklart Iris Elste. Manche
Familien melden sich direkt bei
ihr. Den Familien entstehen flr
eine Patenschaft keine Kosten.

ftmals sind es nur ein paar

Stunden in der Woche, in der
die Familienpatinnen in der Fami-
lie sind. Doch dann kénnen die
Eltern (viele sind alleinerziehend)
sich auch mal kurzzeitig erholen,
dringende Botengénge erledi-
gen, sich einem Kind widmen,
wahrend das andere betreut wird
oder den Haushalt erledigen.

ausaufgabenbetreuung,

Spaziergange mit den Kinder
oder auch mal den Eltern zuzuho-
ren sind ein Teil der Aufgaben, die
Familienpatinnen Ubernehmen.
»Eine Patin packt Zwillinge, die sie
betreut, regelmaBig in den Kin-
derwagen und geht spazieren.

ie Mutter hat Zeit fUr sich und
die Patin freut sich, dass sie
nach dem Arbeitstag rauskommt

und den Kopf frei kriegt®, berich-
tet Iris Elste.

ie Patinnen sollten mindes-

tens ein halbes Jahr in den
Familien bleiben kdnnen. Vor dem
Einsatz werden sie geschult und
vorbereitet. Ob Erste-Hilfe-Kurs
fOr Sauglinge oder den Umgang
mit verschiedenen Familienkons-
tellationen, die Paten sollen durch
die Schulungen Sicherheit gewin-
nen. Sie erhalten fUr entstandene
Fahrtkosten eine Aufwandsent-
schadigung und sind - wie alle
Ehrenamtlichen - Gber den Ver-
band versichtert. Manche Patin-
nen sind noch berufstétig, andere
sind im Ruhestand und freuen
sich ,Kinder auf Zeit* betreuen zu
darfen.

eit 2015 werden die Paten in

Kooperation mit dem Jugend-
amt des Landkreises Karlsruhe
vermittelt, das auch einen Teil
des Patenprojektes finanziert, der
Rest wird aus Caritas eigenen
Mitteln, Spenden aus der Caritas
Sammlung und Mittel aus der
Caritas-Stiftung finanziert. e

Viele Familienpatinnen betreuen
Kinder bei den Hausaufgaben,
&hnlich wie hier abgebildet bei
der Lernhilfe im Caritas Jugend-
zentrum Sudstaat.

| 11



[SiEslounkte

Einem Mensch sagen:

ch gehe ein Stuck
mit dir

Vielen ist mit einem
guten Rat allein nicht
geholfen. Es bedarf in
der komplizierten Welt
von heute oft einer
Anfangshilfe,
gleichsam eines
,2Mitgehens der ersten
Schritte®, bis der
andere Mut und Kraft
hat, allein weiter zu
gehen.,

Das Signal

dieses Werkes der
Barmherzigkeit

lautet:

,Du schaffst das!
Komm, ich helfe dir
beim Anfangen!®

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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via sancti martini - Auf den
Spuren des Helligen Martins

Ein Stiick miteinander gehen - auch das ist eine Form der Nachstenliebe. Das ist eine der Kern-
gedanken hinter dem neuen ,,Martinsweg®, der sich von Szombathely in Ungarn bis nach Tours in
Frankreich durch Europa seinen Weg bahnt. Ein Teil der ,,via sancti martini“ geht durch das Dekanat

Bruchsal.

s ist ein besonderer Weg, der

den Geburtsort des Heili-
gen Martins mit dem Ort seines
Grabes verbindet. Uber mehr als
2000 Kilometer verbindet er Lan-
der, Menschen und Kulturen - so-
wohl in historischer, spiritueller als
auch diakonischer Sicht. Schon
2005 wurde der Heilige, dessen
Geburtstag vor 1 700 Jahren war,
vom Europarat als Werte-Vorbild
flr Europa erklart.

eit April 2015 ist auch das

Dekanat Bruchsal mit dem
Weg eng verbunden. In Lands-
hausen kommen die Pilger in das
Dekanat und kénnen auf dem
Hauptweg und einer zusatzlichen
Rundroute innerhalb des Dekana-

tes alle Martinskirchen im Um-
kreis oder sogenannte ,Orte des
Teilens* besuchen. Zwei dieser
Orte gehoren zum Caritasverband
Bruchsal: Die Bruchsaler Tafel (S.
15) und das Julius Itzel Haus, die
Caritas Facheinrichtung fur woh-
nungslose Menschen.

Is die Orte des Teilens, ein

Projekt des Deutschen Ca-
ritasverbandes, im April 2015
er6ffnet wurden, kamen auch
prominente Gaste nach Bruchsal,
um auf den Spuren Sankt Martins
zu pilgern: Neben Prélat Dr. Peter
Neher, Prasident des Deutschen
Caritasverbandes auch Weihbi-
schof Michael Gerber und Dekan
Wolfram Stockinger. Organisiert

wurde der Wegverlauf im Dekanat
durch das Dekanat Bruchsal und
den Caritasverband Bruchsal in
enger Kooperation mit der Didze-
se Rottenburg-Stuttgart, die als
erste deutsche Didzese den Weg
realisiert hatte.

ach einer Andacht in der

Martinskapelle Heidelsheim
pilgerten die ersten Martinspilger
im Dekanat dann zur Bruchsaler
Tafel oder besuchten das Julius
ltzel Haus. Von dort kamen sie
zur gemeinsamen Abendmesse in
die Wallfahrtskirche Waghausel.

on Waghausel fuhrt der Weg

durch die Diézesen Speyer,
Mainz und Trier,wo mit Luxem-
bourg das néchste européische
Land auf der ,via sancti martini*
tangiert wird.

m Jubildumsjahr 2016 werden
auch sukzessive der Weg, die
Kirchen und die ,,Orte des Teilens*”
entlang der Route beschildert.
Somit wird der Weg - und die
modernen Werke der Barm-
herzigkeit - fur alle sichtbar und
erfahrbar sein. e

Dekan Wolfram Stockinger bringt
die Martinsweg-Tafel an der Kir-
che in Landshausen an.

(Foto: Macherauch)
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[SiEslounkte

Einem Mensch sagen:

lch telle mit dir

Es wird auch in
Zukunft keine
vollkommene
Gerechtigkeit auf
Erden geben.

Es braucht Hilfe far
jene, die sich selbst
nicht helfen kbnnen.
Das Teilen von Geld
und Gaben, von
Moglichkeiten und
Chancen wird in einer
Welt noch so perfekter
Flrsorge notwendig
bleiben.

Ebenso gewinnt die
alte Spruchweisheit
gerade angesichts
wachsender
gesellschaftlicher
Anonymitat neues
Gewicht: ,Geteiltes
Leid ist halbes Leid,
geteilte Freude ist
doppelte Freude!*

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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Vertel

—IN Jahrzehnt des Tellens,
ens und Umvertellens

Wenn Teilen ein Sinnbild fiir die Barmherzigkeit ist, dann sind die Tafeln eine der praktischen Bei-
spiele fiir Barmherzigkeit und Gerechtigkeit. Seit (iber 20 Jahren gibt es Tafeln in Deutschland, seit
10 Jahren besteht die Bruchsaler Tafel. Und das wurde im Sommer geblihrend - fir alle - gefeiert.

emuseeintopf gegen Spen-

de, Gemeinsamkeit, gute
Gesprache, Musik und Tausch-
bdrse - das waren die Angebote
zum zehnjahrigen Bestehen der
Bruchsaler Tafel. Auf dem Ku-
belmarkt hatte das Tafelteam mit
Biergarnituren und Zelten Sitzge-
legenheiten geschaffen, die DRK-
Feldkiche aus Bretten-Sprantal
sorgte fur das leibliche Wonhl.

ei dem Fest dankte Caritas

Vorstand Albert Wild vor allen
den Weggefahrten, die zehn
Jahre Tafel ermoglicht hatten —
den vielen Ehrenamtlichen und
Helfern, den politischen Kommu-

nen, den Sponsoren und Koope-
rationspartnern und nattrlich den
Warenspendern.

berblrgermeisterin Corne-

lia Petzold-Schick dachte
zurlck an die Anfange, die ja
nicht unumstritten waren. Doch
die Entscheidung fur die Tafel war
richtig gewesen, auch wenn eine
Tafel standig daran erinnert, dass
es im reichen Deutschland und in
der Region um Bruchsal bedurfti-
ge Menschen gibt.

eispielhaft fur alle engagierten
Helfer und Tafelmitarbeiter
Uberreichte sie dem ehrenamtli-

chen Tafelleiter Ulrich Ellinghaus
ein Prasent der Stadt Bruchsal.

Pro Jahr werden allein im Ein-
zugsgebiet der Bruchsaler Ta-
fel zwischen 300 und 400 Tonnen
gespendete Lebensmittel gesam-
melt und fUr ein geringes Entgelt
an bedurftige Menschen wei-
tergegeben. Diese Lebensmittel
werden somit sinnvoll verwendet
und landen nicht auf dem Mull.

nsgesamt versorgen die sechs
Tafeln im nérdlichen Landkreis,
die Gemeinschaftsprojekte von
Caritas, Diakonie und dem Deut-
schen Roten Kreuz sind, wo-
chentlich tGber 5 000 Menschen.
Die Tafeln in Bad Schoénborn,
Graben-Neudorf, Philippsburg,
Stutensee und Waghéusel ha-
ben inzwischen auch alle eine
Second-Hand-Kleiderabteilung -
oder hierfUr gar einen eigenen La-
den wie in Bad Schénborn - und
fUhren auch gebrauchte Klein-
mobel von der Tafel MGbelborse.
Auch das StromSpar-Check, eine
kostenlose Energieberatung fur
einkommensarme Haushalte, wird
in der Bruchsaler Tafel koordiniert. e

Seit zehn Jahren leitet Ulrich El-
linghaus ehrenamtlich die Bruch-
saler Tafel und baute das Tafel-
Netzwerk mit auf.

l15



StandeWaSE

Einem Mensch sagen:

lch besuche dich

Dem anderen in
seinem Zuhause
aufsuchen ist besser
als darauf warten,
dass er zu mir kommt.
Der Besuch schafft
Gemeinschaft.

Er holt den anderen
dort ab, wo er sich
sicher und stark fuhlt.
Gehen wir auch auf
jene zu, die nicht zu
uns gehoren. Sie ge-
horen Gott, das sollte
genugen.

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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Gegen das standige
leinsein zuhause

A

Zu den Menschen zu gehen ist der Sinn der ambulanten Dienste, doch manchmal merken die Mit-
arbeiterinnen der Sozialstation, dass der zuhause wohnende Mensch mehr Besuch oder Unterstiit-
zung im Alltag brauchte. In vielen Pfarreien gab es friiher Nachbarschaftshilfen, deren Zahl nimmt
aber immer mehr ab. Grund genug fiir die Caritas, selbst aktiv zu werden und ein neues Projekt ins

Leben zu rufen.

chon der Start der ehrenamt-

lichen Nachbarschaftshilfe
unter dem Dach der Sozialsta-
tion Bruchsal war ungewohlich:
Der Caritas Bereich ,Alter und
Gesundheit” lud zum Frihstick
in ein Café ein und informierte
Interessierte Uber den Dienst -
bei Brezeln, Ruhrei und Wurst-
platte.

nzwischen Ubernehmen die

Ehrenamtlichen Besuchsdienste
und kleinere Tatigkeiten im Haus-
halt. ,Weil die Besuchten nicht
immer eine Pflegestufe haben,
Ubernimmt die Krankenkasse
auch keine Betreuungskosten®,

erklart Conny Kdppinger von

der Sozialstation Bruchsal. ,Wir
maochten ihnen ein bis zwei Stun-
den in der Woche eine verlassli-
che und unkomplizierte Kontakit-
maoglichkeit bieten.*

Mal einen Spaziergang ma-
chen, auf den Friedhof
gehen, etwas vorzulesen oder
eine Runde Mensch-&rgere-dich
zu spielen. ,,Oftmals langt schon
das Dasein und Zuhoren®, so
Koppinger.

m die Ehrenamtlichen auf die-
se verantwortungsvolle Tétig-
keit vorzubereiten gab es Schu-

lungen. Dort wurden Inhalte wie
Sturzprophylaxe, Krankheitsbilder,
Beschaftigungsanregungen und
die Richtlinien zur Schweigepflicht
vermittelt. Auch wurden Gespra-
che gefuihrt, um den Betroffenen
den ,richtigen” Ehrenamtlichen zu
vermitteln. ,,Es muss menschlich
gut zusammen passen®, so Kép-
pinger, die auch auf turnusgema-
Be Treffen zwischen den Haupt-
und Ehrenamtlichen achtet.

hrenamtliche fur dieses neue

Angebot sind generell be-
reit, wochentlich einen Termin
mit einer hilfsbedurftigen Per-
son verldsslich wahrzunehmen.
Im Gegenzug erhalten sie eine
Aufwandsentschadigung, regel-
maBige Weiterbildungsangebote
und eine Sinn stiftende Tatigkeit
mit Menschen, die sonst kaum
Zugang zu der Gesellschaft ha-
ben. o

Hilfsbedurftige Menschen daheim
zu besuchen und ihnen zu helfen,
ihren Alltag gut zu bewdéltigen,

ist Sinn der Nachbarschaftshilfe
der Sozialstation Bruchsal. (Foto:
Caritas)
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StandeWaSE

Einem Mensch sagen:

lch bete fur dich

Wer fUr andere betet,
schaut auf sie mit
anderen Augen. Er
begegnet ihnen
anders.

Auch Nichtchristen
sind dankbar, wenn fur
sie gebetet wird.,

Ein Ort in der Stadt,

im Dorf, wo regelmaBig
und stellvertretend alle
Bewohner in das
fUrbittende Gebet
eingeschlossen
werden, die Lebenden
und die Toten —

das ist Segen.

Text: Bischof em. Dr. Joachim Wanke, Auszeit fir die Seele, Der Adventskalender 2015
Foto: Staronwerk Bruchsal, Logo: © Verband der Diézesen Deutschlands
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Mit Hoffnung leben
dank Hospizbegleitung

,Beten ist nur ein Teil von dem, was wir tun¥, erklart Claudia Kraus, Koordinatorin des Okumeni-
schen Hospiz-Dienstes (OHD). ,,Die Bediirfnisse und individuelle Vorstellungen des begleiteten
Menschen und der Angehdrigen stehen bei einem Hospiz-Einsatz immer im Vordergrund. Das kann
Beten bedeuten, aber auch Reden, Lesen, Singen, Hande halten, den Angehérigen eine kurze Ver-

schnaufpause bieten...”

as hat sich seit den Anfangen

des OHD vor 20 Jahren nicht
geandert. HierfUr werden die eh-
renamtlichen Hospizgbegleiter/-
innen im Rahmen ihrer Ausbil-
dung gezielt geschult. Dabei ist
das Ehrenamt des Hospizbeglei-
ters und der Hospizbegleiterin
eine der anspruchsvollsten eh-
renamtlichen Tatigkeiten, die von
Caritas und Diakonie beim OHD
angeboten werden. ,Die Grund-
ausbildung dauert ein halbes
Jahr®, so Claudia Kraus.

eben einer stabilen Persdn-

lichkeit und der Fahigkeit zur
Empathie missen Ehrenamtliche
auch die Bereitschaft mitbringen,
Menschen und deren Angehori-
gen in einer besonderen Situation
individuell, bedUrfnisorientiert
und selbstbestimmt zu beglei-
ten. ,Wer unsere begeisterten

A TTTT L

—_—
== -

Ehrenamtlichen bei den Infor-
mationsabenden hort, merkt,
dass Hospizbegleitung auch sehr
bereichernde Seiten hat”, betont
Kraus.

An vier Wochenenden werden
viele relevante Themen wie
Schmerztherapie, Seelsorge,
Patienten- und Betreuungsverfu-
gung, Bestattung und Rituale ver-
tieft. RegelmaBige Fortbildungen
gehdren genauso dazu wie die
Teinahme an monatlichen ,,Pra-
xisbegleitungen®. Sie ermdglicht
einen Austausch Uber das Erlebte
unter fachkundiger Begleitung.
Die Ehrenamtlichen unterliegen
der Schweigepflicht.

Einige Ehrenamtliche sind
schon seit Jahren dabei -
manche von Beginn an. Diese
wurden bei einem Jubilaums-

abend im Oktober fur ihren
Einsatz geehrt. Dabei wurde auch
das 15-jahrige Bestehen des
Fordervereins OHD gefeiert.

eim Jubildumsgottesdienst

Anfang Dezember konnten
acht neue Ehrenamtliche nach
erfolgreichem Abschluss der
Grundausbildung aufgenommen
werden. Zusammen mit einem
neuen Team von Hauptamtlichen
sichern sie so den Fortbestand
des OHD und begleiten schwer-
kranke und sterbendende Men-
schen sowie deren Angehdrigen.

egelmaBig bietet der OHD ein

Trauertreff in der Cafétas in
Bruchsal an. Am letzten Dienstag
im Monat kdénnen sich trauernde
Menschen im geschutzten Rah-
men mit gleichsam betroffenen
austauschen.

I:U'r 2016 hat der OHD weite-

re Infoabende geplant. Auch
wird es u.a. wieder einen neuen
Grundkurs zur Ausbildung zum/-r
ehrenamtlichen Hospizbelgeiter/-
in Ende April geben sowie eine
Wanderung fUr trauernde Men-
schen im Herbst. e

Die ,alten” und ,neuen” Ehren-
amtlichen und Hauptamtlichen
von OHD und FOHD beim Jubils-
umsgottesdienst. (Foto: Caritas)
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Sjeelglelounkte

/0 Jahre

Caritasverband

Bruchsal

Angefangen hat es 1945 mit einer Suppenkiiche im Hof des Paulusheims. Aus den Wirren der Nach-
kriegszeit enstand ein regionaler Caritasverband, der inzwischen 1 000 Haupt- und Ehrenamtliche
Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen hat. Bei allem Wachstum und Veranderungen gibt es Themen, die
den Verband immer wieder einholen.

amals wie heute forderte

Caritas sozialen Wohnungs-
bau, arbeitete mit Flichtlingen
oder psychisch erkrankten
Menschen. Wie damals werden
Pflegebeduirftige umsorgt, Zu-
kunftsperspektiven fur Arbeitslose
erarbeitet, Bedurftigen geholfen
und Schwerkranke und sterbende
Menschen begleitet.

Der Auftrag fUr diese Arbeit,
aber auch die Kraft hierflr
kommt aus dem Glauben, was
der Festgottesdienst am Jubila-
umstag verdeutlichte. Monsignore
Bernhard Appel, Vorstandsvorsit-
zender des Caritasverbandes flr
die Erzdidzese Freiburg, feierte
den Gottesdienst in der Bruchsa-
ler St. Josef Kirche.

iele der Festredner an diesem

Tag lobten das Engagement
der Menschen, die sich flr ihre
Mitmenschen einsetzen. So
betonte Landrat Dr. Christoph
Schnaudigel: ,Wir wissen, was
wir an lhnen haben, an lhren
hauptamtlichen, aber eben be-
sonders auch an ihren ehrenamt-
lichen Mitarbeitern.*”

Monsignore Bernhard Appel
zelebrierte den Festgottesdienst
in St. Josef.
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berblrgermeisterin Corne-

lia Petzold-Schick ging auf
die Anfange ein. ,Sie haben den
Menschen damals Hoffnung
gegeben, und auch wenn sich in
70 Jahren viel gedndert hat: Auch
heute geben Sie Hoffnung und
Halt.”

inisterprasident a.D., Pro-

fessor Dr. Erwin Teufel, hielt
einen Vortrag Uber die Bedeutung
der Caritas, die mit einer halben
Million Arbeitnehmern einer der
groBten Arbeitgeber in Deutsch-
land sei. Dies bedeute: ,Zum
einen; Es gibt noch vielfach Not.
Zum anderen aber auch: Es gibt
S0 viele wunderbare Menschen,
die ihr Berufsleben oder ihre
Freizeit in den Dienst ihrer Mit-
menschen stellen, um diese Not

zu lindern.” Bernhard Firnkes,
Caritasratsvorsitzender, lobte das
ehrenamtliche Engagement.

0 zeichnete man an diesem

Tag des Ehrenamtes ver-
diente langjéhrige Ehrenamtliche
aus. Zwolf Personen wurden mit
dem Ehrenbrief fur zehnjahriges
Engagement gewurdigt. Weitere
14 Engagierte erhielten das sil-
berne Ehrenzeichen fur 15 Jahren
Zugehorigkeit und funf bekamen
das goldene Caritas-Ehrenzei-
chen fUr 25 Jahre oder langer
im Ehrenamt. Albert Wild und
Arno Vogelbacher, die Vorstéande
des Caritasverbandes Bruchsal,
Uberreichten die Auszeichnungen
zusammen mit Monsignore Bern-
hard Appel.



==

grol3 geschrieben

Ohne die Unterstitzung von hunderten von Ehrenamtlichen kdnnten viele Angebote des Caritasver-
bandes nicht bestehen. Seit Beginn 2015 hat der Verband seine Bestrebungen zur Gewinnung von

engagierten Ehrenamtlichen verstarkt. So wurde eine neue Stelle ,,Ehrenamtsbeauftragte” geschaf-
fen. Durch WerbemaBnahmen sollen weitere Menschen fiir den Dienst am Nachsten begeistert und

gewonnen werden.

s sind nicht nur die Verwal-

tungsaufgaben, die Beate
Sindermann als Ehrenamtsbe-
auftragte herausfordern, sondern
zukUnftig auch die Konzeption,
wie es mit dem Ehrenamt im Cari-
tasverband weiter gehen kann.

Bislang wurde das Ehrenamt
nur innerhalb der Bereiche
begleitet. Nun wird es einheit-
lich fUr den Verband koordiniert.
,Das passiert nicht von heute auf
morgen®, so Beate Sindermann,
die seit Anfang 2015 die neue
Teilzeitstelle der Ehrenamtsbe-
auftragten inne hat. Doch die
Fortschritte kdnnen sich sehen
lassen.

Ein einheitlicher Leitfaden und
gleiche Informationsmittel fur

neue Ehrenamtliche, die zentrale
Erfassung der Ehrenamtliche,
auch in Hinblick auf Jubilden und
Ehrungen, sowie das Entwicklen
von WerbemaBnahmen fur Enga-
gierte sind erste MaBnahmen, die
sie im ersten Jahr begleitet hat.

abei war das Jubilaum des

Verbandes mit einem eigenem
Tag des Ehrenamtes der Start fUr
eine neue Anerkennungskultur.
Eigens hierfur wurden aus allen
Bereichen freiwillige Ehrenamt-
liche professionell fotografiert
und mit ihren Fotos und Zitaten
Rollups erstellt. ,Wir haben sehr
viele positive Rickmeldungen zu
der Rollup-Serie bekommen und
setzen die auch bei verschiede-
nen Veranstaltungen ein.“

SRENAMT wird hier

um Beispiel bei den regelma-

Big stattfindenden Ehrenamts-
Info-Abende, die immer am
letzten Donnerstag im Monat
Uber ein anderes Ehrenamt im
Verband informieren. Daflr wurde
auch eine Portrait-Serie mit einer
Lokalenzeitung ins Leben gerufen
in der langjahrige Ehrenamtliche
zu Wort kommen und Uber ihre
Einsatze berichten.

Auch 2016 werden die MaB3-
nahmen zu Gewinnung
Ehrenamtlicher verstarkt werden.
Die Info-Abende werden monat-
lich stattfinden und die Webseite
wird informationsmaBig aufge-
wertet, um die Suche nach einen
Ehrenamt zu erleichtern. Fir Juli
ist ein Ehrenamtstag geplant. e

Die geehrten Ehrenamtlichen und
Festredner beim Jubildums-Fest-
akt anléBlich 70 Jahre Caritasver-
band Bruchsal im September.
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Sjeelglelounkte

Spenden

Teilen ist ein Aspekt der Barmherzigkeit. Die Arbeit der Caritas wird immer wieder durch Menschen
unterstitzt, die ihr Geld teilen und in Form von kleinen oder groBen Spenden die Projekte und Ein-
richtungen unterstitzen. Fir diese konkreten Zeichen der tatkréftigen Unterstiitzung und somit auch
der Barmherzigkeit ist der Verband sehr dankbar.

Eine der bedeutesten Spenden
im vergangenen Jahr war eine
UnterstUtzung, die zwei Projekte
aus Mitteln der Caritas Sammlung
bekamen. Jedes Jahr wird in der
Erzdibézese Freiburg in der letzten
September Woche die Caritas
Sammlung durchgefuhrt. Die Mit-
tel bleiben jeweils zu einem Drittel
in der jeweiligen Seelsorgeeinheit,
beim &rtlichen Caritasverband
und beim Diézesanverband.

ei der Jubilaumsfeier anlass-

lich 70 Jahre Caritas Bruchsal
m September 2015 Uberreiche
Monsignore Bernhard Appel
einen Scheck in Héhe von 12 000
Euro flr zwei Projekte. ,Orte des
Zuhérens” (S. 9) und die Familien-
paten (S. 11) erhielten jeweils
5 000 bzw. 7 000 Euro aus
Sammlungsmitteln.

Da die Spenden in den Pfar-
reien gesammelt werden, ist

Spendentibergabe beim Jubilé-
um: (v.l.n.r.) Vorstand Albert Wild,
Ehrenamtliche Margarethe Saura-
no, Barbara Gitzinger von Caritas
der Gemeinde, Ehrenamtliche
Melitta Holzer, Monsignore Bern-
hard Appel vom Diézesanverband
Freiburg, Ehrenamtliche Familien-
patin Gabriele Dorr, Bereichsleiter
Bernd Gértner.

oo |

es dem Verband wichtig, diese
Sammlungsmittel auch wieder in
die Region zurlck zu leiten - in
Form von konkreter Hilfe durch
Projekte und Dienste vor Ort.

mmer wieder unterstitzen auch
Stiftungen Caritas Dienste und
Einrichtungen, wie zum Beispiel
der cab-Jorg Falkenberg-Stif-
tungsfond und die Sparkassen-
stiftung GUTES TUN im Stifter-
netz der Sparkasse Karlsruhe.
Mit diesen Spenden konnte ein
gasbetriebenes Kuhlfahrzeug fur
die Tafeln gekauft werden. Zudem
unterstUtzt die Stiftung auch die
Hospizarbeit des OHD (S. 19).

er 18. Bruchsaler Hoffnungs-

lauf im April 2015 brachte
Dank groBzugiger Sponsoren ein
Rekordergebnis von dber 40 000
Euro.

uch Sachspenden helfen auf

konkrete Art und Weise - sei
es 500 Tiefklhlpizzen von der
Firma Rhenus Tires Logistics fur
die Tafel oder Tierfutter fur Hunde
im Julius Itzel Haus. Nicht zu ver-
gessen, die Zeitspenden, wenn
Firmen wie SEW oder John Deere
ihre Mitarbeiter/-innen zur Verfu-
gung stellen, um unseren Einrich-
tungen tatkraftig zum Beispiel bei
der Gartenarbeit zu helfen. e

. 2.0, = Eurey




Ausblick

Neue Projekte, erweiterte Angebote und auch einige Jubilden werden uns in diesem Jahr auch be-

schaftigen.

Neue Projekte

m Februar 2016 wird das Projekt

,Check-IN“ zur Betreuung und
Vermittlung von jungen Flicht-
lingen in Ausbildung und Beruf
beginnen. Das Projekt wird Uber 3
Jahre durch das Deutsche Hilfs-
werk geférdert.

m Maérz erdffnet unsere Schuld-

nerberatung einen Entschul-
dungsfonds ,Starthilfe” fur
Uberschuldete Menschen, die
von unserer Schuldnerberatung
betreut werden. Uber diesen Ent-
schuldungsfonds werden unter
bestimmten Voraussetzungen
Darlehen gegeben, um kunftig ein
schuldenfreies Leben fuhren zu
kénnen.

m April 2016 erfolgt der Spaten-
stich fUr das neue Seniorenzen-

trum St. Martin in Philippsburg.
In dem Seniorenzentrum werden
zwei ambulant betreute Wohnge-
meinschaften mit je 12 Einzelzim-
mern und 30 Appartements fur
das ambulant betreute Wohnen
entstehen. Es wird eine Tages-
Oase fUr Senioren mit 20 Platzen
eingerichtet. Ein Begegnungscafé
findet dort ebenso Platz wie die
Sozialstation ,,Untere Hardt. Die
Fertigstellung ist fur Sommer
2018 geplant.

m Samstag, 16. April 2016,
findet der 19. Bruchsaler
Hoffnungslauf an der Stirumschu-

le statt. Im letzten Jahr haben
Uber 3 000 Teilnehmer/-innen
slaufend geholfen”. In diesem
Jahr engagieren sich die Laufer/-
innen fur Menschen in akuten
Notsituationen.

m Sommer 2016 wird auf dem

Gebiet des Julius Itzel Hauses
ein Angebot fUr wohnungslose
Frauen entstehen. Dort werden 4
stationdre Platze in Einzelzimmer
eingerichtet, sowie eine Begeg-
nungsstatte und eine Beratungs-
stelle fUr wohnungslose Frauen.

Jubilden

m 5. Marz 2016 feiern wir 10

Jahre Seniorenhaus St. Klara
in Oberhausen-Rheinhausen. Das
Seniorenhaus hat insgesamt 72
stationére Platze und 3 Apparte-
ments fUr Senioren im Betreuten
Wohnen.

m 23.06.2016 begehen wir

das 20-jahrige Jubilaum
Julius ltzel Haus in Bruchsal. Das
Julius ltzel Haus ist die Zentral-
einrichtung fur wohnungslose
Menschen im Landkreis Karls-
ruhe. Neben 37 stationéren
Wohnplatzen und 30 Platzen im
Betreuten Wohnen werden auch
eine Tagesstatte und eine Be-
ratungsstelle fUr wohnungslose
Menschen bereitgestellt. ©

Das Seniorenzentrum St. Martin
soll in Philippsburg 2018 erdffnet
werden. Die Bauarbeiten begin-
nen 2016. (Quelle: M&M Bau)
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